O igspima

Niém tin cho strc khoé cua ban

BENH VIEN DA KHOA BUU DIEN

KHOA cpAN THUONG
CHINH HINH

PHIEU TOM TAT
THONG TIN PIEU TRI

BENH GAY CO XUONG bUI

Gay c6 xwong dui la
gi?

- La sy mat lién tuc & c6 xwong dui, 14 loai gdy trong bao khép

- Thuong gip & ngudi trén 50 tudi, nit nhiéu hon nam, bénh nhan dudi
50 tudi chién 2 -3 % tong so6 ca gdy co xuong dui

Nhirng yéu té nguy
co cua bénh

- O nguoi 16n tudi lodng xuong do co ché chin thuong ning luong
thap.

- Bénh nhan tré tudi do tai nan giao thong, ngi cao.

Biéu hién thwong
gap cuaa bénh

- Chan bat dong ngan, xoay ngoai.

- Pau viing khép hang, tang khi gd don tir got. C6 thé dau ¢ khop gdi —
ctra sO cua khop hang.

- Han ché van dong khop hang

Bién chitng

- Khdng lanh xuong
- Hoai tir chdm xuong dui
- Ton thuong mach mau, than kinh

- Nam lau ngay: loét ti dé, viém phoi, huyét khéi ...

Cac xét nghiém
can lam

- Xquang thuong quy khép hang: 2 binh dién thang, nghiéng.
- CT Scan dyng hinh 3D.

- MRI danh gié hoai t&r chom xuong dui

Hwéng diéu tri

- Bat dong chan giy, xir li cac ton thuong kém theo, giam dau

- Tuy theo do tudi, nguyén nhan va kiéu giy ma chon lya phuong phap
di€u tri két hop xuong bang vit hodc thay khép hang

Ché d theo ddi va
phong ngiwra

- Theo ddi vét mo: nhiém trung, chay mau ...

- Theo ddi 1anh xwong va van dong Phuc hdi chirc ning




