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Niém tin cho strc khoé cua ban

BENH VIEN DA KHOA BUU DIEN PHIEU TOM TAT
KHOA LIEN CHUYEN KHOA | THONG TIN DIEU TRI

BENH RANG SAU NGA

Bénh rang sau nga la
gi?

Sau rang la tinh trang ton thurong mat mo cing cua rang do qua trinh
mat khodng gay ra boi vi khuan & mang bam rang. Sdu nga rang 1a giai
doan tién trién sau sdu men cua qua trinh sau rang, khi ma sang thuong

sdu rang vuot qua 16p men ring, gay ton thuong dén nga ring.

Nhirng yéu té nguy
co cua bénh

- Do vi khuan & mang bam rang tac dong 1én cac thirc an c6 nguodn goc

gluxit con dinh lai & bé mat rang, chuyén héa thanh axit.

Khi méi truong axit c6 pH < 5,5 thi gy ra ton thuong mat khoang 1am
mat md cing cla ring va gay ra sau rang.

- M6t s6 yéu té nguy co 1am ting kha ning siu ring:
o Men rang

o Hinh thé ring.

o Nudc bot

o  Ché d¢ an nhiéu dudng, théi quen in udng trude khi di nga kéo
dai

Biéu hién thwong
gap caa bénh

- Bénh nhan cam théy & buot khi gap kich thich ngot, chua, lanh; hét
kich thich thi hét é.

- Kham thiy ton thuong sau riang tién trién dén nga.

Bién chirng

Sau nga khong diéu tri ¢ thé tién trién dén tuy rang, gay viém tuy ring

Cac xét nghiém
can lam

X-Quang quanh chép/ Phim toan canh: ring c6 ving thdu quang

chua toi budng tiy.
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BENH RANG SAU NGA

Huwéng diéu tri - Lam sach va tao xoang.
- Dt dé (néu can).

- Tram phyc hoi.

Ché d theo ddi va - Hudng din vé sinh ring miéng, kiém soat mang bam.
phong ngira - Tram bit h6 ranh c6 nguy co sdu ring, khé kiém soat mang bam.

- D6i v6i cac truong hop cé nguy co siu ring cao thi 4p dung cac ché
pham c6 d tap trung Fluor cao do thay thudc thuc hién.

- Hudng din ché d6 an udng co tac dung du phong siu ring.

- Kham va kiém tra rang miéng dinh ky dé€ phat hién va di€u tri som.




